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Warm Up
Preparacion

Sharing Our Progress

In your support group, take a few
minutes to share your stories from
last week’s Home Practice.

*What was your child’s response
to your new rules?

*\Were you able to develop a
Negotiable Rule with your child?

*Did you find it necessary to use
a Set Time Out?

Compartir Nuestro Progreso

En su grupo de apoyo, tome unos
cuantos minutos para compartir
sus historias de Practica en el
Hogar de la semana anterior.

. Cual fue la respuesta de su hijo
a las nuevas reglas?

. Pudo usted desarrollar con su
hijo una Regla Negociable?




Unit 3 Objectives
ODbjetivos de |la Unidad 3

Parents will be able to: Los padres podran:

sdevelop effective | Love edesarrollar Mensajes efectivos
Messages; de: "Te Amo";

olist the components of Action <hacer una lista de los
Listening; componentes para Escuchar

«discuss the five tips for parents Efectivamente;

to consider before addressing  ediscutir los cinco consejos que

problematic behavior. los padres deben considerar
antes de abordar un
comportamiento problematico.
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Activity 3.1 — Let’s Focus
Actividad 3.1 - Vamos a Enfocarnos

Increased Decreased Aumento Disminuyo
1.Homework 1.Lying 1.Tarea 1.Mentir
2. 2. 2. 2.

3 3. 3 3

4 4. 4 4

5 5. 5 5

6 6. 6 6

7 7. 7 7
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Encouraging

Animar
Four Step Process: Proceso de Cuatro Pasos:
| Love YO AmMO
| See (specific behavior) *YO Veo (comportamiento
o| Fee| especifico)
oListen *Yo Siento
sEscuchar

Specific praise works best!

iEl reconocimiento especifico
funciona mejor!
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Group Activity 3.2 - Encouraging
Actividad de Grupo 3.2 - Animar

e Tanya returns home from school on « Tanya regreso a casa de la escuela

time. en tiempo.
| Love Yo Amo
| See Yo Veo
| Feel Yo Siento
LISTEN ESCUCHAR
« Jim brings home a report card that  Jim trae a casa la tarjeta de
shows his increased effort. calificaciones que muestra un
| Love aumento en su esfuerzo.
Yo Amo
| See
| Feel Yo vVeg
Yo Siento
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Group Activity 3.6 — Willingness to Listen
Actividad en Grupo 3.6 — Disposicion
para Escuchar

1. Brainstorm with the large group:
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Activity 3.8 — Clarifying ?’s & Feelings
Actividad 3.8 — Aclarar Preguntas y Sentimientos

1. Missy is caught with tobacco at 1. A Missy la encontraron con tabaco

school. en la escuela.
Questions: Preguntas:
Parental Feelings: Sentimientos de los Padres:

2. The school principal just informed 2. El director de la escuela le acaba de
you that Justin cursed at his informar que Justin insulté a su
teacher. maestro.

Questions: Preguntas:
Parental Feelings: Sentimientos de los Padres:

3. Bobby is caught stealing a candy 3. A Bobby lo encontraron robando un
bar at the corner store. dulce en la tienda de |la esquina.
Questions: Preguntas:

Parental Feelings: Sentimientos de los Padres:
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Planning Our Response
Planificar Nuestras Respuestas

e Timing  El MOmento

e Location * La Ubicacion

e Minimize Interruptions  Minimizar las Interrupciones

 Develop a Plan e Desarrollar un Plan

e Prepare for Your Child’s * Prepararse para la Reaccion
Reaction de su Hijo
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Redirecting

Modificar

Six Step Process Proceso de Seis Pasos
1.1 love 1.Yo AMO
2.1 See (specific behavior) 2.Yo Veo (comportamiento
3.| feel especifico)
4.Listen 3.Yo Siento
5.1 Want 4.Escuchar
6.1 Will 5.Yo Quiero

6.Yo harée
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Most Powerful Ideas Learned in Unit 3
ldeas mas fuertes aprendidas en la Unidad 3
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Home Practice
Practica en el Hogar

* Find an opportunity to give  Encontrar una oportunidad
your child an | love message para dar a su hijjo un mensaje
for a positive choice. de "te amo" por haber

» If you need to redirect a tom_a_ldo igUNSRCEEE

positiva.

negative choice, use an |
love message. « Si se necesita modificar una
decision negativa, utilice un
mensaje de "te amo".

e Find an opportunity to
practice active listening with
your child or spouse.  Encontrar una oportunidad

para la practica de escuchar
activamente a su hijo o su
esposo/a.







Words of Wisdom
Palabras Sabias

Children often forget what we Los ninos a menudo olvidan lo

say, but they never forget how que decimos pero nunca

we make them feel. olvidan como los hacemos
Author Unknown sentir.

Autor Desconocido

7GR Parent Project, Jr. Loving Solutions for Tough Kids - Unit 3
: Byeciomparsl Padres e Hiossoluciones Para Ninos




	Parent Project, Jr.�Loving Solutions for Tough Kids – Unit 3�Proyecto para Padres e Hijos�Soluciones de Amor Para Niños �Difíciles Unidad 3��Date
	Slide Number 2
	Slide Number 3
	Slide Number 4
	Slide Number 5
	Slide Number 6
	Slide Number 7
	Slide Number 8
	Slide Number 9
	Slide Number 10
	Slide Number 11
	Slide Number 12
	Slide Number 13
	Slide Number 14
	Slide Number 15
	Slide Number 16
	Slide Number 17
	Slide Number 18

